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Das Wichtigste auf einen Blick 
 

Ziel: 

Lernen wie man eine Traurede schreibt und eine Trauungszeremonie gestaltet. 

 

Zielpublikum: 

Alle, die Hochzeiten lieben und das Brautpaar gerne begleiten möchten wenn es JA sagt! 

 

Dauer:  

2-Tages-Seminar von 9 – 18 Uhr, insgesamt 16 Lektionen 

 

Ort: 

An verschiedenen Standorten in der Deutschschweiz, aktuelle Daten und Orte auf  

www.hochzeitsplanerschule.ch   

 

Kosten: 

Das Seminar kostet CHF 780. In den Seminarkosten inbegriffen sind 

 

- Unterlagen: Seminarordner mit Kompendium, wertvollen Checklisten und 

Empfehlungen  

- Verpflegung an den Seminartagen: 

3-Gang Mittagessen 

2 Kaffeepausen mit abwechslungsreichem Angebot 

Mineralwasser, Obst und Süssigkeiten 

 

Dozentin: 

Yvonne Hochheuser (www.yvonnehochheuser.ch)  
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Wer ich bin…und was dir vermitteln will! 
 

Seit 2006 bin ich im Hochzeitsbusiness fest 

verankert und begleite jedes Jahr 

zwischen 20 und 30 Brautpaare als 

Hochzeitsplanerin 

(www.hochzeitsplanung.ch) und/oder 

Trauungsgestalterin 

(www.trauungszeremonie.ch).  

 

Nachdem ich schon 2007 die ersten freien 

Trauungen als Hochzeitsplanerin begleiten 

durfte war mir schnell klar, dass diese sich 

durchsetzen würden: Immer mehr 

Menschen traten aus den Landeskirchen 

aus, fühlten sich diesen nicht mehr nahe 

oder heirateten einen Partner mit anderer 

Religionszugehörigkeit. Ausserdem wuchs 

das Bedürfnis, genau dort zu heiraten, wo 

man wollte – und nicht dort, wo die 

Behörden oder die Kirche es vorschrieben. 

Trauungen im Freien wurden nicht zuletzt 

dank amerikanischen Filmen und Serien 

immer populärer und die ersten freien 

Trauredner in der Schweiz erfreuten sich 

unglaublicher Beliebtheit! Dies erlebte ich 

hautnah mit – 2010 war ich für Nicolas 

Lindt (www.nicolaslindt.ch) Anlaufsstelle 

für seine Brautpaare. Nicolas wurde für 

mich zu Vorbild und Mentor: Oft genug 

hatte ich als Hochzeitsplanerin erlebt, wie 

andere Trauredner die immer gleiche 

Rede hielten während er für jedes Paar 

eine massgeschneiderte Rede schrieb. Als 

Nicolas mich schliesslich fragte, ob ich mir 

nicht vorstellen könne, auch einmal eine 

Trauung zu gestalten musste ich nicht 

lange überlegen: Meine Freude am  

gesprochenen und geschriebenen Wort 

war genau die richtige Voraussetzung für 

diese anspruchsvolle Aufgabe und die  

erste Trauung 2011 ein voller Erfolg! 

 

Seit da habe ich -zig Brautpaare als 

Trauungsgestalterin begleitet und nach 

wie vor ist es für mich ein ganz spezieller 

Moment, wenn zwei Menschen in meiner 

Anwesenheit JA zueinander sagen. Da ich 

längst nicht alle Trauungen, die an mich 

herangetragen werden, selbst gestalten 

kann, biete ich seit ein paar Jahren auch 

Coaching in Sachen Trauungsgestaltung 

an: Ich unterstütze Redner, oft aus dem 

Freundes- oder Bekanntenkreis des 

Brautpaares, die sich zum Teil zum 

allerersten Mal an eine solch 

anspruchsvolle Aufgabe wagen. Und das 

mit grossem Erfolg: Viele hegen danach 

den Wunsch, dass dies nicht ihre letzte 

Trauung war! 

 

Für mich ist deshalb klar: Jede/r kann eine 

Trauung gestalten. Alles, was es dazu 

braucht, ist der Mut, vor Leuten zu reden 

und ein gutes Skript mit einer 

persönlichen und liebevollen Rede. Wie 

man ein solches erstellt bzw. eine solche 

schreibt, lernst du in diesem Seminar. Und 

auch, worauf du bei der Gestaltung der 

Trauung achten musst, wie du am besten 

mit Lampenfieber umgehst und was du 

tun kannst, damit die Trauung für alle 

Beteiligten eine Freude ist.  

 

Bist du bereit für zwei unvergessliche und 

kreative Tage mit mir? Ich würde mich 

freuen! Herzlichst,  
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Seminarinhalt 
 

In 16 spannenden Lektionen behandeln 

wir folgende Themen: 

 

Aufbau der Trauung 

- Einzug und Intro 

- Rede / Lesung 

- Rituale: Trauversprechen, Ja-Wort, 

Ringtausch… 

- Einbezug von Trauzeugen und anderen 

wichtigen Gästen 

- Abschluss und Auszug 

 

Gespräche mit dem Brautpaar 

- Erstgespräch 

- Vorbereitung der Rede 

- Ablauf am Hochzeitstag 

 

Richtig schreiben 

- Intro 

- Rede: Do’s and Don‘ts 

- Einleitung des Traurituals 

- Abschluss 

 

Hilfsmittel für den Hochzeitstag  

- Checklisten und Fragebögen 

- Einladung 

- Skript 

- Traubuch 

- Technische Hilfsmittel 

 

Du wirst nach nur 2 Tagen in der Lage sein, 

eine Trauung zu gestalten. Wenn du 

danach Blut geleckt hast, empfehle ich dir 

den anschliessenden Tageskurs 

„Firmengründung / Einstieg ins 

Hochzeitsbusiness“ zu besuchen! Die 

Investitionen für diese 3 Tage werden 

bereits nach der ersten professionellen 

Trauung gedeckt sein!  

 

 

 

 

Vielleicht möchtest du ja noch viel mehr 

über die Möglichkeiten des Heiratens in 

der Schweiz wissen und besuchst den 

Lehrgang für Hochzeitsplanung? Ganz egal 

was: Alle Infos findest du unter 

www.hochzeitsplanerschule.ch.  
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Fragen und Antworten / Kontakt 
 

Was sind die Voraussetzungen um als freier 

Trauungsgestalter tätig zu sein? 

Die wichtigste Voraussetzung ist die Freude 

am Kontakt mit Menschen und die Liebe zu  

Hochzeiten – alles andere kannst du lernen! 

Um als freie Trauungsgestalterin zu amten, 

brauchst du weder eine Lizenz noch eine 

bestimmte Ausbildung sondern lediglich 2 

Menschen, die frei getraut werden wollen 

und dir dafür ihr Vertrauen schenken. In 

diesem Seminar lernst du, was du tun musst, 

um sie nicht zu enttäuschen! 

 

Was kann ich als freier Trauungsgestalter 

verdienen?  

Die Honorare für freie Trauungen in der 

Schweiz starten bei 1‘200 CHF, es gibt aber 

Trauungsgestalter, die über CHF 2‘000 für 

eine Trauung verlangen! In meinem Seminar 

lernst du alles, was du wissen musst, um 

erfolgreich eine Trauung zu gestalten – 

danach musst du das Gelernte nur noch in 

die Praxis umsetzen! Wenn du als 

selbständiger Trauungsgestalter arbeiten 

möchtest, empfehle ich dir den 

anschliessenden Tageskurs „Einstieg ins 

Hochzeitsbusiness / Firmengründung“. Du 

lernst dort, wie du deine Dienste 

professionell anbieten kannst. 

 

 

Wird im Seminar auch über Taufen und 

Beerdigungen gesprochen? 

Wir behandeln diese Rituale lediglich am 

Rande – punkto Aufbau unterscheiden sie 

sich nicht gross von der Trauung, wohl aber 

bezüglich Vorbereitung und Zielpublikum! 

Hier ins Detail zu gehen würde den Rahmen 

der zwei Seminartage eindeutig sprengen. 

Meine Schule konzentriert sich voll und ganz 

auf Hochzeiten und auf Brautpaare als 

Zielpublikum! 

  

Ich weiss nicht, ob die Trauungsgestaltung 

das Richtige für mich ist – kann ich dich 

einmal an einer Trauung begleiten? 

Ich werde das sehr oft gefragt und meine 

Antwort ist immer die Gleiche: Leider nein. 

Die Trauung ist ein sehr persönlicher 

Moment im Leben von zwei Menschen;  

Zaungäste sind hier nicht gefragt und meist 

nur hinderlich. Ausserdem muss ich mich vor 

der Trauung voll und ganz auf meine Arbeit 

konzentrieren können – wie, das lernst du in 

meinem Seminar! 

 

Ich habe noch mehr Fragen… 

Kein Problem – ruf mich einfach an:  

+41 79 373 67 58.   

 

Gerne kannst du mir auch ein Mail schreiben: 

yvonne@hochzeitsplanerschule.ch  

 

Ich würde mich freuen, wenn wir uns bald 

kennenlernen! 

 

Herzlichst 

Yvonne 

 

 


